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GuÃ­a del Padre en el Embarazo, ayuda a conocer, manejar y esperar las tareas de la nueva labor

de nuestras vidas, ser padre es un hermoso trabajo que necesita de ideas y conocimiento para que

salir adelante no sea una tarea tediosa y difÃ­cil. Para el hombre convertirse en padre es una

faceta que lleva todo un proceso de cambio, acÃ¡ podrÃ¡ encontrar temas puntuales de ayuda y

recetas para mejorar la relaciÃ³n como familia y pareja. PodrÃ¡ disipar sus dudas con consejos

prÃ¡cticos que nadie le dice y se aprenden con experiencia, conocerÃ¡ las etapas del embarazo y

lo mÃ¡s importante se le darÃ¡ ideas para saber como actuar frente a cada una de ellas. GuÃ­a del

Padre en el embarazo tiene como finalidad mostrarle un camino y la forma de andarlo, ademÃ¡s de

devolverle la tranquilidad para que pueda gozar la idea de ser padre, le enseÃ±arÃ¡ acerca de los

cuidados que debe tener con la madre y el bebÃ© tanto en la Ã©tapa de gestaciÃ³n como en los

primeros meses; Mostrando un escenario y situaciones reales desde el nerviosismo, las peleas, el

cansancio y como afrontarlos, hasta los inumerables y bellos momentos que podrÃ¡ compartir. El

padre tiene dudas, sentimientos y tareas diferentes a las de la madre, conozcalas y sepa como

podrÃ­a afrontar todo esto en la prÃ¡ctica.
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Fue uno de los primeros libros que lei del tema y esta muy bueno, lo recomiendo como libro



introductorio. Tiene bastante informaciÃ³n pero no es para quedarse solo con este libro. El hecho

que sea gratuito para kindle algo de buena calidad le merece 5 estrellas

La informaciÃ³n es buena, pero por desgracia hay muchos errores tipogrÃ¡ficos. EstÃ¡ muy

descuidada la ediciÃ³n
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